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https://www.olhardegoleiro.com.br/leia-o-livro-olhar-de-goleiro-historia-da-1a-escola-de-goleiros-do-brasil/
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Núcleo Temático Habilidades e Abordagens Componente 

Curricular

Narrativas e Produção Textual - Análise de relatos biográ�cos e construção de narrativas.
- Fotogra�a como linguagem e registro histórico.
- Produção de textos jornalísticos e documentais.
- Produção de textos autobiográ�cos inspirados nos relatos do 
livro.

Língua Portuguesa, 
Literatura, Arte

Esporte, Racismo e Sociedade - O futebol como fenômeno social e cultural.
- A evolução da posição de goleiro e sua representação na 
sociedade.
- Esporte como ferramenta de inclusão e transformação social.
- Até década de 1920, negros eram informalmente proibidos de 
atuar como goleiros no Brasil, sob o argumento de que a 
posição exigia “responsabilidade e sangue frio” (estereótipos 
racistas).
- Casos recentes: Racismo contra goleiros como Aranha (2014), 
que está no livro (página 99, com QR Code para a entrevista 
exclusiva do jogador).

 

Educação Física, 
Sociologia, História

Projeto de Vida e Carreira - Valores como disciplina, resiliência e trabalho em equipe.

 

- O esporte como caminho para educação e cidadania.

 

- Planejamento de carreira (como atletas ou em áreas 
correlatas: medicina esportiva, jornalismo).

 

- Relatos de ex-alunos da Camisa 1 em diferentes pro�ssões.

 

Projeto de Vida, 
Orientação 
Pro�ssional

 

Metodologia de Treinamento, 
Ciência e Tecnologia no 
Esporte e Educação Física

- Análise dos métodos técnicos da Camisa 1 (páginas 43 a 63).

 

- Aplicação de exercícios adaptados para aulas práticas.

 

- Pesquisas em �siologia aplicada ao goleiro (página 107).

 

- Uso de tecnologias como trackers e análise de vídeo no 
treinamento.

 

- Discussão sobre diferenças na formação entre homens e 
mulheres (página 93).

 

- Comparação entre treinos de base e pro�ssionais (com 
depoimentos de preparadores de Corinthians, Bragantino e 
Seleção Feminina nas páginas 91 a 111).

 

- Uso de QR Codes no livro para acessar entrevistas 
importantes na íntegra.

 
Educação Física, 
Biologia, Matemática, 
Tecnologia

 

Memória e Patrimônio Cultural - História oral e registro de trajetórias esportivas.

 

- A Escola de Goleiros como patrimônio imaterial da 
comunidade.

 

- Preservação da memória local e da identidade cultural.

 

História, Sociologia

 

Diversidade, Igualdade de 
Gênero e Inclusão

- Respeito às diferenças (gênero,

 

origem social, habilidades).

 

- O esporte como espaço de acolhimento e igualdade.

 

- Relatos de atletas que superaram desa�os pessoais.

 

- Desa�os e conquistas das goleiras (páginas 82 e 83).

 

- 1941 a 1979: Decreto-lei 3.199 proibia mulheres de praticar 
futebol no Brasil, sob alegações de que era "incompatível com a 
natureza feminina".

 

- Década de 1980: Pressão internacional levou à revogação, 
mas o esporte só ganhou apoio estrutural após 2015 (primeira 
liga pro�ssional).

 

Sociologia, Educação 
Física
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